
Fortbildung:   Mit der Kita in den Wald  

BASISWISSEN –

METHODEN DER URBANEN NATURPÄDAGOGIK UND BNE

Der Wald bietet hinsichtlich frühkindlicher Selbstbildungspotenziale einen nahezu 
unbegrenzten Erfahrungsraum. 

Über Baumstämme balancieren, Tiere und Pflanzen erforschen oder ein Lager bauen – die 
Kinder haben hier die Möglichkeit mit verschiedensten Materialien zu experimentieren, sie 
erleben und erkunden die Umwelt, füllen ihren Erfahrungs- und Wissensschatz, üben sich im 
sozialen Verhalten und erproben sich selbst, ihre Fähigkeiten und Grenzen.

In dieser Fortbildung erarbeiten wir gemeinsam, wie Naturaktionen (Waldtage, Waldwochen 
etc.) geplant und angeleitet werden können. An praktischen Beispielen erleben die 
Teilnehmer*innen Rituale, altersgerechte Spiele, Lieder sowie kreative und forschende 
Aktionen in der Natur. Die erprobten Spiele und Aktionen können leicht in die pädagogische 
Arbeit mit Kindern von 3-6 Jahren eingebracht werden.

Inhalte:

· Organisation und Gestaltung von Waldaktionen (Waldtage, Waldwochen etc.)

· Didaktisch-methodischer Aufbau von Waldzeiten am Beispiel “Naturerleben mit allen 
Sinnen”

· Erarbeitung von Ritualen und Regeln

· Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) in der Natur

Veranstaltungsort Waldflächen am Adenauer Weiher, Treffpunkt Ecke Guts-Muths-Weg/ 
Junkersdorfer Straße, 50933 Köln (auf dem Parkplatz Guts-Muths-Weg 3 ist eine 
öffentliche Toilette vorhanden)

Informationen zu Toilette:

Am Treffpunkt eine öffentliche Toilette vorhanden. 

Von dort aus gehen wir in den Wald und führen die Veranstaltung durch. In der Mitte der 
Veranstaltung gibt es eine einstündige Pause in der die Teilnehmenden die Möglichkeit 
haben wieder die Toilette am Treffpunkt aufzusuchen.
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Infos für die Teilnehmenden:

Kleidung: 

Die Fortbildung wird komplett draußen stattfindet. Bitte beachten Sie dies bei der 
Kleiderwahl. Tragen Sie bitte wetterentsprechend: festes Schuhwerk, strapazierfähige 
Kleidung - am besten im Zwiebellook, ggf. einen Sonnenschutz und/ oder einen Regenschutz.

Tragen Sie lieber eine Schicht mehr als zu wenig, da es in der Natur in der Regel kühler ist 
als in der Stadt. 

Bei Regenwetter gibt es die Möglichkeit eine Regenplane zu spannen und sich phasenweise 
darunter aufzuhalten. 

Ausrüstung und Verpflegung: 

Bitte sorgen Sie selber für ausreichend Getränke und Verpflegung für den Fortbildungstag. 

Zu empfehlen ist außerdem Schreibmaterial für eigene Notizen. 

Fortbildung: Mit der Kita in den Wald
Freitag, 24.05.2024, 09.30 – 16.30 Uhr
Referentin: Tanja Zachris von Querwaldein 
https://www.querwaldein.de/
Beitrag für Mitglieder: €110,00 
Beitrag für Nicht-Mitglieder: €125,00

Die Anmeldung erfolgt schriftlich per E-Mail oder postalisch mit unserem Anmeldeformular bis 

08. Mai 2024. Die Anmeldebestätigung und Rechnung richten wir bis spätestens 7 Tage vor der Veranstaltung 

per E-Mail an die Einrichtung bzw. an die Teilnehmerin/ den Teilnehmer. Bei Nicht-Erreichen der 

Mindestteilnehmerzahl behalten wir uns die Absage der Veranstaltung vor.
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