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An die Vorstände von Elterninitiativen 
im Zuständigkeitsbereich des LVR 
 
 
 
 
 

                                                                                              Köln, den 15.01.2025 
 
Einladung zum digitalen Vorstands-Stammtisch 
 
 
Liebe Vorstände, 
 
die Vorstandsarbeit in Elterninitiativen ist eine besondere Herausforderung.  
Deshalb bieten wir Euch im Rahmen unseres quartalsweise an wechselnden Wochentagen 
angebotenen digitalen Stammtisches die Möglichkeit zum gegenseitigen Austausch.  
 
Es handelt sich um ein durch unsere Fachberaterin Almut Heimbach begleitetes 
niederschwelliges, offenes Gesprächsformat, in dessen Mittelpunkt EURE Fragen stehen. 
Welche Fragen habt ihr, die andere Vorstände von Einrichtungen vielleicht beantworten 
könnten? Wer hat die gleichen Probleme – wer aber vielleicht bereits eine Lösung gefunden? 
Welche Gruppenstruktur läuft gut bei euch? Wie ist die Elternarbeit konzipiert? Welche 
Aufgabegebiete habt ihr im Vorstand und wie kann Überforderung vorgebeugt werden? Was 
läuft gut, was läuft schlecht, welche Erfahrungen habt ihr gesammelt in Bezug auf 
bestimmte Fragestellungen?  
 
Digitaler Vorstandsstammtisch 
Montag, 03. Februar 2025 
Ab 19 Uhr bis ca. 20.30 Uhr. 
Die Veranstaltung ist kostenfrei. 
Anmeldung bis 28.01. notwendig. 
 
Bitte meldet euch mit beiliegendem Anmeldevordruck postalisch oder per E-Mail an 
presse@keks-koeln.de baldmöglichst, spätestens jedoch bis zum 28.01.2025 verbindlich bei 
uns an. Bei äußerst geringer Teilnehmerzahl könnte es zur Absage kommen, anderenfalls 
erhaltet ihr an die von euch angegebene E-Mail-Adresse den Zugangslink voraussichtlich am 
29.01. 
 
Eure KEKS: Kölner Eltern- und Kinderselbsthilfe e.V. 
Dachverband Kölner Elterninitiativen 
Landesarbeitsgemeinschaft Elterninitiativen (LAGE) 
Kontaktstelle der Bundesarbeitsgemeinschaft Elterninitiativen (BAGE) im Rheinland 
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