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Systemische Beratung & Kunsttherapie

KINDERGRUPPE "NEURONAUTEN”

FUR KINDER MIT ADHS

Haben Sie ein Kind, das manchmal schwer zur Ruhe kommt oder gerne
mehreren Impulsen gleichzeitig folgt?
Meine kunsttherapeutische Kindergruppe hilft Kindern im Alter von & bis 12
Jahren, ihr Selbstbewusstsein zu starken und ihre sozialen Fahigkeiten
auszubauen! In einer geschutzten und unterstitzenden Umgebung kénnen
die Kinder ihre Gefiihle durch Malen, Basteln und kreative Gruppenprojekte
ausdriicken. Sie lernen, ihre Gefiihle mit anderen zu teilen und erhalten
Ideen und Tipps zur Verbesserung von Aufmerksamkeit und Selbststeuerung.

e 8 Sitzungen a 90 Minuten

o Kosten: 47€ pro Sitzung

e Maximale GruppengréBe: 4 Kinder
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